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Tumore al collo dell’utero, Alisa: “Screening e

vaccinazione hpv le armi per combatterlo”
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Liguria. Nel mese di gennaio ricorre la sensibilizzazione della prevenzione del
tumore al collo dell’utero, un’'occasione per ricordare, ancora una volta, l'importanza
della prevenzione, lo strumento piu efficace per prevenire il carcinoma della cervice
uterina. Si tratta del quinto tumore piu frequente nelle donne sotto i 50 anni di eta: in
Liguria nel 2021 circa 40.000 donne hanno aderito su oltre 130.000 donne invitate allo
screening organizzato per il tumore del collo dell'utero, ovvero il 31,4%. La copertura delle
vaccinazioni € arrivata al 76% per le ragazze nate tra il 1997 e il 2009 per quanto riguarda
la prima dose (ciclo completo 68%).

Effettuare una diagnosi precoce ¢ fondamentale per aumentare 1'efficacia delle cure e
le possibilita di guarigione. Una delle principali cause del tumore alla cervice uterina &
rappresentato dall’infezione da Papillomavirus umano (HPV): si tratta di una infezione
estremamente frequente nella popolazione umana, principalmente fra le donne, ma anche
fra gli uomini. Il virus e responsabile di lesioni benigne e di lesioni maligne: la prevenzione
del contagio ricopre un ruolo fondamentale nella salute pubblica.

Fino a pochi anni fa I'unico test primario di screening offerto dal SSN era il pap test che
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viene offerto ogni 3 anni alle donne che hanno un’eta compresa tra 25 e 64 anni. Da
qualche anno, e disponibile anche il test HPV che viene offerto a partire dai 30
anni, ogni 5 anni. Il pap test e il test HPV sono in grado di indentificare nelle cellule del
collo dell'utero alterazioni che col tempo potrebbero diventare tumore.

“Aderire al percorso di prevenzione offerto gratuitamente dal Sistema sanitario consente
di effettuare una diagnosi precoce del tumore al collo dell’utero e identificare eventuali
lesioni che precedono la manifestazione del tumore vero e proprio - sottolinea Angelo
Gratarola, Assessore alla Sanita di Regione Liguria - per questo motivo invito le donne che
ricevono a casa l'invito ad aderire allo screening e a non perdere un’occasione importante
per prendersi cura della propria salute”.

L'infezione da HPV & estremamente frequente nella popolazione umana, principalmente
fra le donne, ma anche fra gli uomini il virus e responsabile di lesioni benigne e maligne:
«La prevenzione del contagio riveste un ruolo fondamentale nella salute pubblica e
Regione Liguria, in accordo con il Piano nazionale prevenzione vaccinale 2017-19,
raccomanda e offre attivamente il vaccino anti HPV a determinate categorie di soggetti -
commenta Camilla Sticchi, direttore della Struttura complessa di Coordinamento regionale
delle attivita di Prevenzione e di Epidemiologia di Alisa - sottolineando I'importanza di
questa efficace strategia di prevenzione, il pit importante strumento di prevenzione
primaria del tumore della cervice uterina».

Per tutte le informazioni, e disponibile la pagina dedicata agli screening sul sito di Alisa.
VACCINAZIONE HPV, A CHI E OFFERTA

Regione Liguria, in accordo con il Piano nazionale prevenzione vaccinale 2017-19
raccomanda e offre attivamente il vaccino anti HPV:

gratuitamente alle ragazze e ai ragazzi di 11-12 anni secondo le raccomandazioni ufficiali
del vaccino in uso;

gratuitamente alle ragazze che a suo tempo non avevano aderito all’offerta attiva e
gratuita, fino al compimento del 18° anno di vita, che potranno affluire liberamente a tutti
gli ambulatori dell’lgiene e Sanita Pubblica;

gratuitamente ai ragazzi a partire dalla coorte 2004 fino al compimento del 18° anno di
vita;

gratuitamente alle donne di 25 anni di eta in occasione della chiamata allo screening (nel
2022 coorte di nascita 1997 e cosi a seguire negli anni successivi) e alle donne trattate per
lesioni precancerose (CIN 2 e CIN 3).

In regime di co-pagamento, ossia in compartecipazione alla spesa sanitaria rispetto al
costo della vaccinazione, per le femmine dal 18° al 45° anno e per i maschi dal 18° al 26°
anno di vita.

Per informazioni, rivolgersi agli ambulatori dell’Igiene e Sanita Pubblica della propria Asl
di appartenenza.

LE INIZIATIVE IN LIGURIA
ASL 2

Sabato 28 gennaio, si svolgera a Loano, presso il Palazzo Comunale, “SCOMMESSA
FUTURO. Tavola rotonda sul tema della prevenzione oncologica” che coinvolgera
professionisti della ASL2 sul tema della Prevenzione oncologica, organizzato dall’Unitre
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loanese, sotto il patrocinio del Comune di Loano. L’iniziativa nasce dalla consapevolezza
dell’impatto sempre maggiore delle problematiche oncologiche e delle reali possibilita
preventive che i test di screening sono in grado di offrire.

ASL 3

Per sensibilizzare ’adesione delle fasce giovanili alla campagna contro I’'HPV, Asl3
propone l'attivazione di un’offerta straordinaria che prevede per circa un mese l'accesso
diretto e gratuito alla vaccinazione: da mercoledi 25 gennaio a lunedi 20 febbraio 2023
compreso, presso I’hub di Sala Chiamata del Porto, piazzale San Benigno 1. In questo
periodo sara quindi possibile ottenere la vaccinazione senza appuntamento dalle 8.15 alle
14.30, dal lunedi al venerdi; il mercoledi orario esteso dalle 8.15 alle 16.45 per favorire la
partecipazione degli studenti.

La vaccinazione e offerta, in forma gratuita e in accesso diretto negli orari sopraindicati,
alle seguenti categorie di cittadini:

- ragazze e ragazzi di 11 anni di eta e a coloro che a suo tempo non avevano aderito
all'offerta attiva e gratuita, fino al compimento del 18° anno di eta;

- ai ragazzi a partire dalla coorte 2004 fino al compimento del 18° anno di eta;

- alle donne di 25 anni di eta (anno di nascita 1997) mai vaccinate in precedenza;

- alle donne trattate per lesioni precancerose (Cin 2 e Cin 3).

[ minori devono essere accompagnati da un genitore.

Per informazioni: tel. 010 849 7481 dalle 10 alle 12 - mail:vaccinazioni@as!3.liguria.it
ASL 4

La SC. Ostetricia e Ginecologia organizza una giornata di visite e Pap Test gratuiti, in
programma 1’8 febbraio 2023, all’ambulatorio Oncologico dell’Ospedale di Lavagna. Per
partecipare, € necessario prenotare chiamando il numero 0185/329717, nella giornata di
lunedi 30 gennaio 2023, dalle ore 10.00 alle 15.00 (gli appuntamenti saranno assegnati
fino a esaurimento dei posti disponibili). Le visite si svolgeranno 1’8 febbraio 2023,
all’lambulatorio Oncologico dell’Ospedale di Lavagna (2° piano), dalle ore 14.30 alle 17.00.

Inoltre, in concomitanza dell’Open day, il Centro Screening, in collaborazione con la SS.
Profilassi Malattia Infettive (ISP) e la SC. Ginecologia, somministreranno gratuitamente le
prime dosi del vaccino anti HPV 9-valente alle donne in eta riproduttiva contattate dall’Asl
stessa che hanno ricevuto una diagnosi istologica da lesione grave, nell’ambito del
“Percorso vaccinale nelle donne in eta riproduttiva sottoposte a terapia escissionale per
CIN2/3” previsto dalla recente delibera di Alisa. Durante la somministrazione delle prime
dosi, saranno fissati e comunicati alle pazienti gli appuntamenti per la somministrazione
delle due dosi gratuite successive, che avverranno in uno degli ambulatori ISP presenti sul
territorio, per completare cosi il calendario vaccinale.
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