
1

Il Vostro Giornale - 1 / 3 - 23.04.2024

Kettlebell:  9°  Trofeo  Internazionale  FIKS  e  13°  Trofeo
Comune di Turbigo
di Polisportiva Finale
03 Maggio 2018 – 17:07

https://www.ivg.it/2018/05/kettlebell-9-trofeo-internazionale-fiks-13-trofeo-comune-turbigo/
https://www.ivg.it/2018/05/kettlebell-9-trofeo-internazionale-fiks-13-trofeo-comune-turbigo/
https://www.ivg.it/rubriche/polisportiva-del-finale/
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Lo scorso Sabato, 28 Aprile 2018, la Only Kettlebell, sezione della Polisportiva del Finale
A.S.D.,  ha partecipato nel Comune di Turbigo al 9° Trofeo Internazionale FIKS e 13°
Trofeo Comune di Turbigo. Ecco i risultati ottenuti dai nostri atleti:
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– Christian Borghello primo con 54 ripetizioni Slancio completo con 2×32 Kg;
– Alice Colella prima nel Biathlon con 95 slanci e 90 strappi 2×20 Kg,
– Daniela Messina seconda nella gara di strappo: 16 con 137 e prima nei Kettlebell Games
con la 20 kg per un totale di 1200 kg.

Complimenti da tutta la Polisportiva del Finale!
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