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Nuoto sincronizzato: la Rari Nantes Savona a Bologna per
difendere il titolo assoluto
di Redazione
31 Maggio 2017 – 14:57

Savona. Da domani, giovedì 1 giugno, fino a domenica 4 giugno, la Carisa Rari Nantes
Savona sarà impegnata nei campionati italiani assoluti estivi, che si svolgeranno
nella piscina olimpica “Carmen Longo” di Bologna.

Le  sincronette  savonesi,  campionesse  in  carica,  dovranno  difendere  il  titolo
affrontando le altre 21 società iscritte per un totale di 162 atlete. Sono previsti 33
esercizi di Solo, 22 di Duo, 14 di Squadra, 13 di Libero Combinato.

Queste la atlete biancorosse che scenderanno in vasca suddivise per specialità e che
saranno  guidate  dall’allenatrice  Anastasia  Ermakova  coadiuvata  da  Benedetta
Parisella:

Solo: Linda Cerruti (Marina Militare e Rari Nantes Savona), Viola Musso.

Duo: Linda Cerruti con Costanza Ferro (Marina Militare e Rari Nantes Savona); Viola
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Musso con Costanza Di Camillo.

Squadra: Linda Cerruti, Costanza Ferro, Viola Musso, Costanza Di Camillo, Federica Sala,
Elisa  Barbiani,  Francesca  Zunino,  Marta  Murru,  Micol  Trombone,  Aurora  Savi,  Ester
Benedetti, Alessandra Amicabile.

Libero Combinato:  Linda Cerruti, Costanza Ferro, Viola Musso, Costanza Di Camillo,
Federica Sala, Elisa Barbiani, Francesca Zunino, Marta Murru, Micol Trombone, Aurora
Savi, Ester Benedetti, Alessandra Amicabile.

La Rari Nantes Savona si avvarrà del punteggio delle atlete tesserate anche per la Marina
Militare;  inoltre  potrà  contare  sui  punti  conquistati  da  Dalila  Schiesaro  e  Domiziana
Cavanna, tesserate Polizia di Stato e Rari Nantes Savona, ottenuti nella Squadra e nel
Libero Combinato.

Il programma delle gare:

giovedì 1 giugno
17,30 eliminatorie Solo

venerdì 2 giugno
9,30 eliminatorie Duo
16 eliminatorie Libero Combinato
19 finale Libero Combinato

sabato 3 giugno
10 eliminatorie Squadra
18 finale Duo

domenica 4 giugno
9,30 finale Solo
12 finale Squadra
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