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Mistery Box e Pressure Test: Gloria Enrico pronta

all’esordio nella cucina di MasterChef
di Redazione
04 Gennaio 2017 - 17:49

#MasterChefit

Tovo San Giacomo. Si raccontera nella puntata di “MasterChef Magazine” in onda
stasera alle 19.50 su Sky Uno Gloria Enrico, la 24enne di Tovo San Giacomo che domani
sera vedremo all’'opera nella cucina di MasterChef Italia.

La scorsa settimana abbiamo visto la tovese superare brillantemente la terza e ultima
prova preparando per i quattro giudici Carlo Cracco, Bruno Barbieri, Joe Bastianich e
Antonino Cannavacciuolo un piatto in vaso cottura battezzato “cuore ermetico” a base di
pesce.

Cio le ha consentito di entrare a far parte dei “top 20” e di entrare ufficialmente nella
cucina del talent di cucina pit famoso del mondo, giunto alla sesta edizione italiana. Il
vincitore, come noto, ricevera 100 mila euro e alla possibilita di pubblicare il suo primo
libro di ricette.

In attesa di vedere Gloria impegnata con la prima “mistery box” e il primo “pressure test”,
questa sera Gloria Enrico si presentera al pubblico raccontando qualcosa di sé e rivelando
alcuni piccoli segreti della sua cucina.

“Se fossi un piatto sarei una zuppetta di pesce in vaso cottura - spiega Gloria -
L’'ingrediente che non deve mai mancare nella mia cucina ¢ la farina. Il piatto che secondo
me tutti devono cucinare bene sono le polpette al sugo. I due ingredienti che messi
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insieme mi fanno impazzire sono il lime e il pepe rosa”.

E sulla sua avventura: “La cosa che mi spaventa di piu in MasterChef & la responsabilita
che rappresenta il grembiule. Quando lo indosso divento ansiosa. Il giudice piu buono &
Cannavacciuolo. Il giudice piu cattivo e Barbieri, perché & pungente”.

Un piccolo “assaggio” della sua storia lo si puo vedere sulla pagina Facebook di
MasterChef Italia o sulla pagina ufficiale di Gloria Enrico.
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