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Savona. Da venerdi 11 a domenica 13 marzo il cuore della citta di Savona ed il
centro sportivo delle Trincee si animano per regalare ai ragazzi e alle famiglie tre
giornate di sport e divertimento, con la rassegna “Sport in Citta” promossa dal
Comune di Savona assessorato allo sport ed organizzata dalla cooperativa sociale Solo
Donne.

“Sport in Citta” si sviluppa su piu giornate e permette a tutti di conoscere le numerose
realta sportive cittadine e le attivita promosse, attraverso iniziative di vario
genere, organizzate in diverse sedi: la mostra fotografica dal 7 all’l11 marzo al
Palazzo Civico; la giornata di venerdi 11 marzo dedicata alle scuole, in piazza Sisto IV,
via Manzoni e Palazzo Santa Chiara; la giornata di sabato 12 marzo dedicata alle societa
sportive con lo sport per tutti (alla piscina “Zanelli” e, ancora, in piazza Sisto IV, via
Manzoni e Palazzo Santa Chiara) e la premiazione, alla Sala Rossa del Palazzo Civico,
delle societa, sodalizi sportivi ed atleti savonesi; la giornata finale di domenica 13 marzo
dedicata ai giochi senza barriere, al polo sportivo delle Trincee.

“Con questa iniziativa - dichiara 1’sssessore allo sport Luca Martino - abbiamo voluto
creare un’occasione d’incontro tra il mondo sportivo savonese e la citta, che puo vantare,
anche in proporzione al numero di abitanti, una realta sportiva davvero ricchissima, per
numeri e per eccellenza delle sue societa sportive e dei suoi atleti. Si tratta di grandi
numeri, a livello agonistico e non, un vero e proprio tesoro, dall’alto valore anche sociale,
di cui non sempre i cittadini sono consapevoli. Per questo, abbiamo voluto organizzare una
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gioiosa invasione del centro cittadino, con iniziative rivolte alle scuole e a tutti, per
permettere di entrare in contatto direttamente con queste realta e con le attivita
promosse”.

“Solo Donne - spiega la presidente Lorenza Verney - € una cooperativa sociale nata nel
2015. I1 nostro scopo € quello di aiutare le donne bisognose, indebolite dai problemi di
carattere sociale, privato, fisico e ambientale a inserirsi nella societa tramite lavori onesti
e moralmente adeguati. Ci poniamo |’obiettivo di essere uno strumento solido e sicuro che
tuteli con la massima serieta ogni singolo posto di lavoro, con lo scopo di poter anche
realizzare corsi per la formazione professionale in attivita minori o legate a mansioni
quotidiane, artigianali con prevalenza delle attivita ad alto tenore di manualita. Le donne
hanno competenze vaste e profonde, partendo dai settori pit comunemente a loro
attribuiti quali i lavori domestici, i laboratori sartoriali , i centri assistenziali, le attivita
segretariali fino a quelli organizzativi e manageriali. In tutti questi settori e attivita le
donne spiccano per la loro integrita e dedizione”.

“Negli anni - prosegue Verney - anche nell’ambito sportivo le donne si stanno
manifestando forti e decise a raggiungere i piu alti obiettivi, nasce cosi I'idea insieme al
Comune di Savona e all’assessorato allo Sport di organizzare un evento sportivo di tre
giorni, in cui Solo Donne ha effettuato 'ideazione strategica, la produzione e la gestione
dell’evento. Siamo grate al Comune di Savona per averci assegnato 1’'organizzazione di
questo evento cosi importante per lo sport savonese nonostante la giovane eta della nostra
cooperativa, dandoci 'opportunita e la giusta visibilita per poter crescere e raggiungere
quanto prima gli obiettivi di maggiore occupazione femminile che ci siamo prefissati”.

Di seguito il programma completo.

DAL 7 ALL’11 MARZO - MOSTRA FOTOGRAFICA STORI DELLO SPORT
SAVONESE

Presso I’Atrio del Palazzo Civico, una mostra fotografica ripercorrera la storia
delle socita sportive cittadina, a cura di Solo Donne

VENERDI’ 11 MARZO - GIORNATA DEDICATA ALLE SCUOLE

Dalle ore 9,00 alle 12,00 gli Istituti Comprensivi della Citta partecipano alla
manifestazione con le

classi quinte della Scuola Primaria e le classi prime della Scuola Secondaria. I
ragazzi delle scuole potranno cimentarsi nei seguenti sport:

P.ZZA SISTO IV: Calcio

VIA MANZONI
Pallavolo, Pallapugno, Football Americano, Pallacanestro, Hockey, Rugby

PALAZ70 SANTA CHIARA
Tennis, Scacchi, Taekwondo

SABATO 12 MARZO - LE SOCIETA’ SPORTIVE PROMUOVONO LO SPORT
DEDICATO A TUTTI

Dalle ore 9,30 alle 11,30 le societa sportive animeranno il centro di Savona
con le seguenti discipline:
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PISCINA COMUNALE ZANELLI ORE 9.00/11.00: Nuoto, Pallanuoto, Canoa,
Sincro, Salvamento

P.ZZA SISTO IV: Calcio, Hockey, Scherma, Tiro a segno, Danza

VIA MANZONI: Pallacanestro, Rugby, Football, Americano, Pallapugno,
Pallavolo, Pattinaggio,
Ginnastica Artistica, Arti Marziali

PALAZZ0O SANTA CHIARA: Atletica, Tiro con l’arco

SALA ROSSA COMUNE DI SAVONA Ore 11,30/ 12,30

L’Amministrazione Comunale incontra e premia le societa e i sodalizi sportivi
savonesi.

In questa occasione, il Comune di Savona consegnera a Erica Musso un
encomio solenne come cittadina benemerita, fulgido esempio di vita e di
sport, un riconoscimento per la sua prestigiosa carriera sportiva che,
nonostante la giovane eta, & gia ricca di importanti successi che hanno dato
lustro alla citta di Savona. Nata a Savigliano il 29/09/1994 ha conseguito i
seguenti risultati nella Stagione Agonistica 2015:Bronzo 200 Stile Libero
Campionati Italiani Assoluti Primaverili Riccione, Bronzo 400 Stile Libero
Internazionali d’Italia trofeo 7 Colli Roma, Argento 800 Stile Libero
Internazionali d’Italia trofeo 7 Colli Roma, Oro 200 Stile Libero Campionati
Italiani di Categoria Roma, Oro 400 Stile Libero Campionati Italiani di
Categoria Roma, Argento Campionati del Mondo di Kazan Staffetta 4 x 200
Stile Libero. La staffetta era formata da Alice Mizzao - Erica Musso - Chiara
Masini Lucetti - Federica Pellegrini, Oro Campionati Italiani Assoluti
Invernali 400 Stile, In finale Campionati Europei vasca corta.

Ore 14,30/ 17.00: Ripresa delle attivita sportive

DOMENICA 13 MARZO: GIOCHI SENZA BARRIERE...CULTURALI

Gli enti di Promozione Sportiva del Territorio Savonese, AICS, CSI, UISP,
CSEN, LIBERTAS e con la partecipazione delle ACLI e ARCI, si uniscono per
abbattere le barriere non solo fisiche ma

soprattutto culturali.

L’iniziativa - come spiega Paola Terzi del CSI (Centro Sportivo Italiano) -
vuole favorire il gioco e lo sport come veicolo di socializzazione e coesione
sociale, valorizzando il lavoro di gruppo, di squadra, lo spirito di solidarieta e
tolleranza. La manifestazione, aperta all’intera cittadinanza, prevede giochi a
squadre e vedra coinvolti plessi scolastici, gruppi parrocchiali, circoli
ricreativi, gruppi scout e associazioni di volontariato, che si cimenteranno in
giochi e momenti sportivi adatti a tutte le eta.

CENTRO SPORTIVO TRINCEE: Ore 13,30/ 17.00

La manifestazione e aperta all’intera cittadinanza e vedra coinvolti plessi
scolastici, gruppi parrocchiali, circoli ricreativi, gruppi scout e associazioni di
volontariato che si cimenteranno in giochi ludico- sportivi adatti a tutte le eta.

PREMIAZIONE - PALA TRINCEE Ore 17,30
Al termine dei giochi seguira la premiazione alla presenza dell’Assessore allo
Sport Luca Martino.
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