Davide Cheraz e Lara Crivelli i piu rapidi sui sentieri del

Val Maremola Trail
di Redazione
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Tovo San Giacomo. Si e svolta con successo, domenica 14 febbraio, la quarta edizione
del Val Maremola Trail, evento organizzato dalla Pro Loco di Tovo San Giacomo
capitanata da Paolo Manca, con il patrocinio del Comune e la collaborazione di
Run&Motion Finale Ligure, Polisportiva Maremola Pietra Ligure, Ruota Libera Borgio
Verezzi, Polisportiva “Stefano Agnese” di Giustenice e delle associazioni Antincendio
Boschivo sezione di Tovo San Giacomo e di Borgio Verezzi.

Alle ore 9, dalla palestra di Tovo in via Accame, sono scattati i partecipanti. Alcuni hanno
affrontato il trail di 27 chilometri, con un dislivello positivo di 1600 metri; altri il
“try trail” di 12,7 chilometri, con dislivello di 700 metri.

Mentre il percorso del trail breve é stato confermato uguale allo scorso anno, quello del
trail lungo e stato allungato di circa 3 chilometri, prevedendo un spettacolare
passaggio anche nel borgo di Verezzi. La gara ha attraversato numerosi sentieri della
Val Maremola, nei territori di Tovo San Giacomo, Pietra Ligure e Giustenice.

Il pettorale numero 1 é stato assegnato a Yulia Baykova (nella foto), recentemente
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rientrata alle gare dopo un serio problema di salute. Si temevano precipitazioni, ma non ci
sono state. I nuvoloni non hanno riservato brutte sorprese e si & corso con una
temperatura gradevole; i partecipanti hanno potuto ammirare i panorami offerti dai
suggestivi tracciati.

La gara lunga e stata portata a termine da 288 partecipanti; quella breve da 134.
All’arrivo, quindi, 85 atleti in piu rispetto allo scorso anno, a conferma della crescita
dell’evento e della disciplina.

I1 Val Maremola Trail é stato vinto da Davide Cheraz del Team Salomon Isostad,
con il tempo di 2 ore 26’00”. Secondo classificato Davide Cavalletti in 2h26'25";
terzo Roberto Camperi della PAM Mondovi in 2h28’14”.

A seguire, quarto Giuliano Cavallo (Team Salomon Isostad) in 2h29°52”, quinto Andrea
Calcinati in 2h32°'01”, sesto Stefano Trisconi (Team Valetudo New Balance) in 2h33’'48”,
settimo Stefano Butti (Team Crazy Idea) in 2h34°56”, ottavo Fabio Cavallo (Bottero Sky) in
2h36’54”, nono Paolo Piloni (Osa Valmadrera) in 2h37°25”, decimo Paolo Brunofranco
(S.D. Baudenasca) in 2h37’48”, undicesimo Steven Morina (Valle Infernotto) in 2h38°00”,
dodicesimo Paolo Piano (Delta Spedizioni) in 2h39°20”, tredicesimo Mauro Giraudo in
2h40’10”, quattodicesimo Giorgio Pulcini (Sportification) in 2h41°05”, quindicesimo Luca
Calimodio (Bottero Sky) in 2h45°23".

Tra le donne ha primeggiato Lara Crivelli (Avis Marathon Verbania) con il tempo
di 2 ore 53’44”. Seconda e arrivata Sonia Maria Balbis (PAM Mondovi) in
3h02°48”; terza Giuliana Arrigoni (Team Tecnica) in 3h08’34”. Quarta posizione per
Martina Chialvo (Valle Varaita) in 3h09°06”; quinta per Marina Plavan (Valetudo
Skyrunning) in 3h16°06”.

I1 “try trail” ha visto la vittoria di Marco Caso in 1 ora 09’'14”; ha preceduto
Andrea Patrucco (Atletica Monte Rosa) in 1h09°17” e Fabio Robutti (Atletica Run
Finale) in 1h13’55”. Quarto Danilo Basso (Triathlon Savona) in 1h15’55”, quinto Artur
Gontarek in 1h18°20”, sesto Danilo Degli Innocenti in 1h19°34”, settimo Secondo Pallanca
in 1h20°28”.

In campo femminile primo posto per Giorgia Ferro della Maremontana in 1 ora
27°’04”; seconda Danila Alessandra Barona in 1h31°48”, terza Nella Andronaco
(Runners Loano) in 1h36’02”, quarta Sonia Ugolini in 1h36°24”.
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