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Sull’Alta Via per solidarieta, penultimo giorno di corsa

prima del gran finale
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Savona. Settimo giorno di corsa, penultimo per entrare nel Guinness della Solidarieta per
Michal Lazzaro Rafinski, 34 anni, albisolese e Francesca Costa, 32 anni, genovese.

Per la loro “Altavialiguriacoasttocoast” oggi e il giorno dello “skyrunning” sulle
Alpi marittime. Sono partiti alle 7 da quota 900 circa. “Secondo le nostre previsioni -
hanno annunciato via Facebook questa mattina all’alba - arriveremo ai 2200 metri del
mitico Monte Saccarello, il piu alto della Liguria. Tanto vento e forse ghiaccio in quota
ma siamo attrezzati”.

I due runners hanno corso tra i boschi e sentieri incontrando anche situazioni difficili
soprattutto per la nebbia. “Ma tutto questo non frena il nostro entusiasmo e la voglia di
arrivare al traguardo di Ventimiglia sostenuti da tanti amici che ci hanno accompagnato in
questa avventura”. Avventura che & bene ricordare e stata programmata per aiutare e
valorizzare le iniziative avviate da Find the cure.
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