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Nuoto  sincronizzato,  Assoluti  invernali:  Linda  Cerruti  e
Costanza Ferro incantano nel Duo
di Christian Galfrè
08 Febbraio 2015 – 15:16

Savona. Prima finale, nella giornata di sabato 7 febbraio, al palazzo del nuoto di Torino,
sede del campionato Assoluto invernale di nuoto sincronizzato.

Ha vinto la coppia azzurra targata Carisa Savona/Marina Militare, composta da Linda
Cerruti e Costanza Ferro, che hanno ottenuto 91.833 (1.233 meglio delle eliminatorie). Le
due azzurre avevano esordito quest’estate agli Europei di Berlino cogliendo il quarto posto
con 89.400.

Sul  podio  le  altre  azzurre  Flamini  e  Perrupato  (Fiamme  Oro/Aurelia  Nuoto),  che
comporranno il Duo misto ai campionati mondiali di Kazan insieme a Giorgio Minisini: per
loro chiusura con 89,333 punti. Terze Deidda e Cattaneo con 87.433.

“Siamo felici – ha commentato Linda Cerruti – abbiamo avuto poco tempo per lavorare a
questo nuovo esercizio, visto che la nuova coreografa (Maximova, ndr) ha cambiato quasi
tutto. Ora puntiamo molto più sulla gambata e la spettacolarità sperando di impressionare
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maggiormente la giuria”. Le fa eco la compagna Costanza Ferro: “Non era facile adattarsi
in poco tempo al nuovo esercizio, ma il lavoro paga. Abbiamo eseguito un lavoro tutto
nuovo, un nuovo stile sia tecnico che artistico. Ora bisogna solo perfezionarlo”.

Di seguito i podi e i piazzamenti delle atlete delle società liguri.

Duo, finale (14 coppie in gara)
1ª  Linda  Cerruti  e  Costanza  Ferro  (Marina  Militare/Carisa  Savona)  91,833  (27,300
esecuzione, 36,933 impressione artistica, 27,600 elementi)
2ª Manila Flamini e Mariangela Perrupato (Fiamme Oro/Aurelia Nuoto) 89,333 (27,100 +
35,733 + 26,500)
3ª  Francesca  Deidda  e  Camilla  Cattaneo  (Fiamme Oro/Promogest-Fiamme Oro/Carisa
Savona) 87,433 (26,300 + 34,933 + 26,200)
6ª Costanza Di Camillo e Viola Musso (Carisa Savona) 84,067

Clicca qui per i risultati completi.

Obbligatori (233 in gara)
1ª Manila Flamini (Fiamme Oro/Aurelia Nuoto) 80,048
2ª Dalila Schiesaro (Fiamme Oro/Carisa Savona) 78,903
3ª Beatrice Callegari (Marina Militare/Montebelluna) 78,679
11ª Linda Cerruti (Marina Militare/Carisa Savona) 73,823
12ª Costanza Ferro (Marina Militare/Carisa Savona) 73,733
15ª Camilla Cattaneo (Fiamme Oro/Carisa Savona) 73,672
22ª Domiziana Cavanna (Fiamme Oro/Carisa Savona) 71,527
23ª Olimpia Benvenuto (Rari Nantes Bogliasco) 71,223
25ª Viola Musso (Carisa Savona) 70,993
26ª Costanza Di Camillo (Carisa Savona) 70,951
32ª Arianna Pascucci (Carisa Savona) 69,999
34ª Elisa Barbiani (Carisa Savona) 69,320
52ª Marta Murru (Carisa Savona) 67,570
54ª Francesca Zunino (Carisa Savona) 67,297
66ª Micol Trombone (Carisa Savona) 65,769
94ª Margherita Cisani (Rari Nantes Bogliasco) 64,211
113ª Marta Maglio (Carisa Savona) 63,102
117ª Giulia Canepa (Rari Nantes Bogliasco) 62,969
159ª Anna Clavarino (Rari Nantes Bogliasco) 60,728
174ª Adriana Camposaragna (Rari Nantes Bogliasco) 59,940
200ª Beatrice Pulinas (Rari Nantes Bogliasco) 58,182
205ª Silvia Parodi (Rari Nantes Bogliasco) 57,600
228ª Silvia De Marchi (Rari Nantes Bogliasco) 54,157
230ª Giorgia Teresa Bozzo (Rari Nantes Bogliasco) 53,375

Clicca qui per i risultati completi.
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