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Il progetto “Renzino Astengo” sbarca a Ortovero: lezioni
di primo soccorso nella scuola media
di Redazione
16 Maggio 2014 – 8:36

Ortovero. Lunedì 12 maggio le sei classi della scuola media di Ortovero, facente parte
dell’istituto comprensivo di Albenga 2 diretto dal preside Prof. Giuseppe Pelosi, hanno
partecipato alla giornata conclusiva del percorso didattico sul primo soccorso organizzato
dal Prof. Roberto Valle, docente di Educazione Fisica che, avvalendosi della collaborazione
di tutto il team docente e in particolare della referente di plesso Prof.ssa Tiziana Caviglia,
ha voluto portare tra i ragazzi il ‘progetto Renzino Astengo’, promosso dalla Cardiologia,
dalla Pediatria dell’ospedale San Paolo di Savona e dal 118 Savona.

Durante l’unità di apprendimento, svolta nelle settimane precedenti e composta da lezioni
teoriche e pratiche, i ragazzi hanno imparato i concetti fondamentali della catena della
sopravvivenza e della rianimazione cardiopolmonare, utilizzando il manichino Mini Annie
per il BLS pratico e le pocket mask, oltre ad aver visionato dvd e filmati specifici sulla LIM.
A  conclusione  di  questo  percorso  sono  intervenuti  il  Dott.  Sebastiano  De  Giorgi  e  i
volontari della Croce Bianca di Albenga con un mezzo di soccorso avanzato.

Durante il pomeriggio di lunedì i ragazzi, suddivisi in tre gruppi, si sono alternati nelle
diverse stazioni, ciascuna dedicata ad un tema specifico. Nella prima venivano illustrate le
attrezzature disponibili sugli automezzi (barelle spinali, ambu, defibrillatore, ecc), nella
seconda attraverso una coinvolgente lezione interattiva è stato presentato il fondamentale
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lavoro della P.A. Croce Bianca e del 118, dalla gestione delle chiamate di emergenza
all’intervento  nei  più  frequenti  casi  di  incidente  domestico,  mentre  nella  terza  si  è
affrontata a livello teorico e pratico la disostruzione delle vie aeree.
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