Savona, giornate conclusive per “Anziani eta libera”
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[thumb:12696:1]Savona. Si concludera con due giornate di festa ed incontro presso la
Sms Leginese, in programma sabato 13 e domenica 14 giugno, il progetto “Anziani eta
libera” promosso da Auser, con il contributo della Fondazione Carige e in collaborazione
con il Comune di Savona. Scopo dell’iniziativa € promuovere 1'invecchiamento attivo anche
attraverso la socializzazione, la relazione con gli altri, lo sviluppo della creativita e
dell’attivita artistica delle persone con piu di sessant’anni.

“Una delle azioni che ci siamo prefissi - spiega Ileana Scarrone, presidente dell’Auser
savonese - & quella di valorizzare la creativita e di favorire la socializzazione attraverso
giochi e attivita tra le piu praticate dalle persone anziane. Per questa ragione sono stati
organizzati concorsi di poesia, di racconti, di fotografia, di pittura e gare di bocce, carte e
ballo che hanno ottenuto una partecipazione significativa”.
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