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Sul “Letimbro” la storia di Angelica, badante e volontaria
di Redazione
07 Novembre 2008 – 10:00

Varazze. Un inizio in salita, a Milano, assistendo a tempo pieno un malato di Alzheimer.
Poi il trasferimento a Varazze, come badante di un altro anziano. La fatica di imparare la
lingua e di far valere i propri diritti. Ora Angelica, rumena, si sente pienamente integrata e
svolge anche volontariato, presso la Caritas e presso l’Anolf/Cisl, a favore di altre persone
straniere.

Al “Letimbro” racconta la sua storia, simile a quella di tante donne che cercano fortuna.
Ed  intanto  l’Anolf  ha  organizzato,  incontrando  un  notevole  successo,  un  corso  di
formazione  per  colf  e  badanti,  nel  quale  si  insegna a  chi  fa  assistenza  domestica  a
possedere un minimo di nozioni di pronto soccorso e di scienza dell’alimentazione.
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