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Esordienti A: Marco Pugliaro, un oro che brilla
di Redazione
27 Giugno 2016 – 23:08

Albenga. Marco Pugliaro ha confermato il suo momento di grazia ottenendo un meritato
oro alle finali dei campionati regionali estivi Esordienti A che si sono svolti alla
Sciorba di Genova sabato 25 e domenica 26 giugno.

Nei 200 dorso il  portacolori dell’Idea Sport ha nuotato in 2’30″09, ottenendo il nuovo
primato personale. Per l’ex amatorino anche un bronzo nei 100 dorso.

Un oro, sei argenti e cinque bronzi (quattro individuali e uno di staffetta), nel complesso,
per i  savonesi.  Greta Shteto  del  Doria Loano ha confermato i  suoi  grandi progressi
conquistando due medaglie d’argento e due di bronzo. Francesco Costa (Idea Sport) ha
centrato due argenti, nei 200 farfalla e nei 200 dorso.

Per Lorenzo Maccagno (Idea Sport) un argento nei 200 misti e un bronzo nei 400 stile
libero. Lorenzo Pugliaro (Idea Sport) si è piazzato al secondo posto nei 200 farfalla con il
nuovo personale di 2’31″16.

Ottima  prestazione  della  staffetta  4×100 mista  maschile  che  ha  visto  il  quartetto
dell’Idea  Sport,  composto  da  Marco  Pugliaro,  Francesco  Costa,  Lorenzo  Pugliaro  e
Lorenzo Maccagno, conquistare la medaglia di bronzo dopo una combattutissima gara con
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Genova Nuoto e Chiavari.

Tra  i  finalisti  sono  entrati  Martina  Guarisco,  Emma  Spiegl,  Rachele  Celiberti,
Alessandro Bolla, Lorenzo Carlevarino, Veronica Comisi, Emma Ferretti, Ruben
Cacciamani, Luca Maron.

Di seguito piazzamenti e tempi degli atleti savonesi finalisti

Marco Pugliaro (Idea Sport)
1° 200 dorso 2’30″09 (campione regionale)
3° 100 dorso 1’12″03
6° 200 farfalla 2’42″10

Greta Shteto (Doria Loano)
2ª 400 misti 6’10″19
2ª 200 rana 3’07″60
3ª 200 misti 2’50″12
3ª 100 rana 1’26″87

Francesco Costa (Idea Sport)
2° 200 farfalla 2’42″54
2° 200 dorso 2’45″06
4° 100 farfalla 1’15″10
4° 200 misti 2’40″44
6° 100 dorso 1’19″69

Lorenzo Maccagno (Idea Sport)
2° 200 misti 2’34″08
3° 400 stile libero 4’50″00
4° 100 stile libero 1’03″41
4° 200 stile libero 2’17″81
4° 100 farfalla 1’08″74

Lorenzo Pugliaro (Idea Sport)
2° 200 farfalla 2’31″16
5° 100 farfalla 1’10″75
5° 200 dorso 2’36″90
8° 200 misti 2’44″22

Martina Guarisco (Doria Loano)
4ª 100 rana 1’26″68
4ª 100 stile libero 1’06″25
8ª 100 farfalla 1’18″22

Emma Spiegl (Idea Sport)
5ª 100 dorso 1’24″22
5ª 400 stile libero 5’29″63
5ª 200 dorso 2’55″37
6ª 200 stile libero 2’38″03
8ª 200 misti 3’01″18

Rachele Celiberti (Idea Sport)
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6ª 200 rana 3’05″18

Alessandro Bolla (Idea Sport)
6° 200 dorso 2’50″39

Lorenzo Carlevarino (Idea Sport)
6° 200 misti 2’49″69

Veronica Comisi (Idea Sport)
7ª 100 dorso 1’18″47

Emma Ferretti (Idea Sport)
7ª 100 farfalla 1’26″78

Ruben Cacciamani (Idea Sport)
8° 200 dorso 2’50″45

Luca Maron (Idea Sport)
8° 200 dorso 2’47″04

Staffetta 4×100 mista maschile
3ª Idea Sport (Marco Pugliaro, Francesco Costa, Lorenzo Pugliaro, Lorenzo Maccagno)
3’29″37
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