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Savona. L’As]l 2 Savonese ha partecipato al Progetto ministeriale “Sostegno Psicologico
alla Genitorialita a rischio e prevenzione del disadattamento infantile” coordinato dal Prof.
M. Ammaniti - Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Universita La Sapienza
Roma - insieme all’Universita di Roma e quella di Palermo.

Tale ricerca ha permesso di effettuare uno screening sulle future mamme mirante ad
individuare il rischio depressivo e psicosociale in gravidanza.

La depressione materna rappresenta un problema di grande rilevanza sociale oltre che
sanitario: intervenire precocemente significa prevenire l'instaurarsi di eventuali disturbi
psichici nella donna, nel bambino e di gravi difficolta nell’ambiente famigliare, nonché
prevenire maltrattamenti, infanticidi e suicidi nel puerperio.

A tal proposito il tema & stato oggetto di un convegno nazionale che si e svolto stamane
presso la Sala della Sibilla (Priamar) a Savona, dal titolo “La depressione nella gravidanza
e nel puerperio: prevenzione e terapia” organizzato da Asl2, Comune in collaborazione con
la Coop. 1l Faggio.

All’evento e stato presentato il Progetto Ministeriale e il lavoro svolto a Savona, dove ogni
anno 1’Ospedale San Paolo registra un migliaio di nascite.

Erano presenti i centri piu qualificati in Italia nella prevenzione e cura di tali patologie. La
presenza del personale sanitario, di operatori del sociale e di amministratori locali e
regionali ha permesso un proficuo confronto per realizzare programmi efficaci sulla
gravidanza a rischio.
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