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Altare, tutto pronto per la “Nottelonga”
di Christian Galfrè
15 Dicembre 2009 – 19:06

[thumb:15663:l]Altare.  Sabato  19  dicembre  dalle  ore  21,  ad  Altare,  si  svolgerà  la
“Nottelonga”, competizione che da un paio di anni si può fare sia di corsa che in mountain
bike.

I bikers si sfideranno lungo un percorso di 18 km con planata finale sul paese di Altare.
Per i runners tracciato di 8 km, anch’esso in picchiata sul paese, ma dal versante opposto
a quello dei bikers. Per i più piccoli, circuito di 4,5 km e rientro in Altare dal lato sud. Le
corse sono non competitive.

Per partecipare all’evento non sarà necessario preiscriversi ma occorrerà pagare la quota
di iscrizione, pari a 15 euro, prima della partenza. La manifestazione si svolgerà solo con
determinate condizioni climatiche: viene fissato il limite massimo di neve calpestabile in 5
– 10 centimetri. Il pacco gara verrà consegnato a tutti i partecipanti all’arrivo. Al termine
ci saranno ceci, polenta e vino per tutti.
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