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Pietra Ligure, I’Unita spinale organizza “Correndo
insieme”

di Comunicato
09 Ottobre 2008 - 15:15

Pietra Ligure. Nuova iniziativa dell’Unita spinale dell’ospedale Santa Corona, in
collaborazione con i comuni e le associazioni del territorio, per l'integrazione delle persone
diversamente abili. Domenica 12 ottobre, a partire dalle 14,30, si terra a Pietra Ligure
“Correndo insieme”, gara “modicamente competitiva” a squadre composte da tre atleti di
differenti discipline, un runner, un ciclista, un handy biker.

I componenti di ogni squadra si avvicenderanno lungo il percorso di un chilometro,
ripetendo un numero di giri variabile in relazione alla tipologia dell’atleta: quattri giri per i
runners, otto per i ciclisti e sei per gli handybikers. L’iscrizione e gratuita. Scopo
dell’iniziativa € creare occasioni di incontro tra il mondo della disabilita e quello dello
sport, favorendo gli aspetti ludici rispetto a quelli dei record e dell’agonismo a tutti i costi.
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