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“Aperta-mente”: a Savona settimana dedicata alla salute
mentale
di Red.
13 Ottobre 2008 – 9:00

Savona. Sarà presentata lunedì 13 ottobre, alle ore 17, presso la Sala Rossa del Palazzo
Civico di Savona, l’iniziativa “Aperta-mente”, organizzata Dipartimento di Salute Mentale
dell’Asl  2 Savonese insieme alle Comunità di  cura Faggio,  Prà Ellera,  Redancia,  Villa
Ridente  ed  alle  Associazioni  di  Volontariato.  Una  settimana  di  sensibilizzazione  e
conoscenza sul tema della Salute Mentale a trenta anni dalla chiusura dei manicomi con la
legge 180/78.

Dal  13  al  19  ottobre  sono  in  programma attività  a  carattere  culturale,  ricreativo  e
socializzante quali la proiezione di film, l’apertura delle strutture di cura alla cittadinanza
e una gara podistica. L’obiettivo è quello di avvicinare la popolazione ai problemi relativi al
disagio psichico ed infrangere l’alone di vergogna e paura che spesso ancora avvolge il
mondo della malattia mentale.

Ecco il programma delle iniziative:

13 OTTOBRE ore 17
Sala Rossa del Comune di Savona
Presentazione delle iniziative della settimana, presentazione video degli spazi di cura per
la salute mentale e discussione sui temi del disagio psichico rivolta a tutta la cittadinanza.

14 OTTOBRE ore 21
Film Studio di Savona Proiezione del film “Il grande cocomero” di F.Archibugi e dibattito
seguente condotto da esperiti del settore

15 OTTOBRE ore 21
Film Studio di Savona
Proiezione del film “Elling” di P.Naess e dibattito seguente condotto da esperiti del settore

15 OTTOBRE ore 9,30
Sala Consiliare della Provincia di Savona
Proiezione del film “Qualcuno volò sul nido del cuculo” di M. Forman e dibattito seguente
condotto da esperti del settore rivolto all’ultimo biennio delle scuole superiori.

17 OTTOBRE ore 9,30
Sala Consiliare della Provincia di Savona
Proiezione del film “Qualcuno volò sul nido del cuculo” di M. Forman e dibattito seguente
condotto da esperti del settore rivolto all’ultimo biennio delle scuole superiori.

19 OTTOBRE ore 9,30
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“Villa Bugna” Via Tissoni 14
“Corri Aperta-Mente” Corsa non competitiva Km. 8
Ai primi arrivati  premi prestigiosi  tra i  quali  le magliette originali  della Nazionale di
Calcio, gentilmente offerte da Obiettivo Lavoro – Agenzia per il lavoro di Savona
e una mini crociera offerta da Costa Crociere

Spazi di cura aperti alla cittadinanza:

13 OTTOBRE ore 15-18
– Centro di Salute Mentale – Albenga,
Via Vecchia Morella 83

14 OTTOBRE ore 15-18
– Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura
Ospedale S.Paolo – Pad. Astengo Savona
– Centro di Salute Mentale – Savona, Via Don Bosco 35 r
– Comunità Terapeutica “Prà Ellera”
Via Camponuovo, Cairo Montenotte

15 OTTOBRE ore 9-12
– Casa di Cura “Villa Ridente” Albisola Marina,
Via Donizetti 29

15 OTTOBRE ore 15-18
– Centro di Terapia della Patologia Psichiatrica
Via Amendola 12, Savona

16 OTTOBRE ore 15-18
– Centro di Terapia della Patologia Psichiatrica
“Villa Frascaroli”, Via Delle Pinee 2 Pietra Ligure
– Centro di Salute Mentale – Finalborgo,
Piazza Aicardi
– Comunità “Il Faggio” Via S. Caterina 30, Carcare

17 OTTOBRE ore 9-12
– Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura
Pad. Racamier piano terra
– Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare
e dell’Adolescenza, Pad. Racamier I° e II° piano
Pietra Ligure c/o Ospedale Santa Corona

17 OTTOBRE ore 15-18
– Comunità Terapeutica Redancia 1
Loc. La Carta 37, Sassello
– Comunità Terapeutica Redancia 2
Loc. Battaglia 55, Miglia
– Redalloggio, Via Pero 148, Varazze
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